
 

 

Истоки способностей и дарований детей – на кончиках их пальцев. 

От пальчиков (образно говоря) идут тончайшие нити – ручейки, которые питают 

источник творческой мысли. Другими словами, чем больше мастерства в детской руке, 

тем умнее ребенок. 

 

 

 

 

 

 



  

Песок… Его податливость, сыпучесть, природная магия 

притягивают и завораживают одновременно. Специалисты 

утверждают, что песок забирает негативную энергию, снимает 

напряжение, способствует расслаблению, несет гармонию и 

успокоение. 

В первый день зимы воспитанники старшей группы "Ягодки " 

решили вспомнить летние денёчки: как они беззаботно играли, 

гуляли, отдыхали, выразив воспоминая при помощи sand art. 

Данный вид рисования - один из самых необычных способов 

творческой деятельности, т. к. дети создают на песке 

неповторимые шедевры своими руками. 

По мере освоения техники рисования песком , обогащается и 

развивается внутренний мир ребенка, преодоление чувства 

страха, отойдя от предметного представления и изображения 

традиционными материалами, выразить в рисунке эмоции, 

дает свободу, вселяет уверенность. 

Игры с песком способствуют развитию ручной умелости и 

зрительно-двигательной координации, которые необходимы 

для подготовки ребенка к письму; развитию всех сторон речи; 

стабилизируют эмоциональное состояние детей; развитию 

произвольному вниманию и памяти. Но главное – ребенок 

получает первый опыт рефлексии (самоанализа, учится 

понимать себя и других, закладывается база для дальнейшего 

формирования навыков позитивной коммуникации (навыки 

общения и эмпатии).. 

 

Работу с воспитанниками провела:воспитатель старшей 

группы с ТНР Солдатенкова Марина Викторовна. 

 


